
CONTENU MINIMUM DE 
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1  Couverture de survie isothermique
2  Sachets plastiques propres type congélation ou kit de récupération de membre sectionné
10  Paires de gants en vinyle à usage unique
1  Paire de ciseaux à bouts ronds
2  Masques pocket de réanimation (masques à usage unique pour le bouche à bouche)
1  Pince à écharde
1  Garrot*

Matériel

10  Compresses stériles 30 x 30cm sous conditionnement individuel
1  Rouleau de sparadrap déchirable type Micropore
10  Pansements auto-adhésifs (assortiment sous conditionnement individuel)
10  Bandes de gaze type Nylex 3m x 10cm
2  Pansements absorbants stériles type Américain
1  Coussin hémostatique type Chut ou Hoamoband

Pansements / bandes

10  Dosettes de chlorhexidine aqueuse stérile 0,2%
10  Liquide de bain oculaire type sérum physiologique (unidoses)
1  Solution hydro-alcoolique

Autres produits

* selon les recommandations de l’INRS et à utiliser sous condition par une personne formée aux gestes de 
secourisme (SST).

Rappel

Vérifier la vaccination contre le tétanos
Veiller à ce que la trousse soit réapprovisionnée après utilisation

Vérifier les dates de péremption

Il n’est plus recommandé d’inclure de substance médicamenteuse dans le contenu minimum standard.
Sur prescription expresse du médecin du travail et avec un protocole d’utilisation défini et signé, il reste 
toutefois possible d’ajouter certains produits qui pourraient s’avérer justifiés du fait de risques spécifiques.


